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AUTOBIOGRAFIA E PSICOLOGIA II: UMA ARTICULACAO POSSIVEL.
Justificativa: A autobiografia tem sido apontada como um caminho metodolégico para uma
exploracdo mais plena da narrativa e de sua promessa de compreender a condi¢io humana
e da propria ciéncia. No que pese um crescente interesse que vem despertando, requer
ainda um esfor¢o sistematico de modo a melhor delinear as implicagdes tedricas e
metodoldgicas relacionadas ao trabalho nessa perspectiva. Nesta direcdo, para o Prof.
Miguel Mafhoud, a contribui¢do da psicologia ao campo interdisciplinar de anélises de
autobiografias pode se dar no delineamento da autoconsciéncia em suas relacdes de mutua
constituicdo entre sujeito e mundo-da-vida. Tal contribuicdo permite a sua andlise como
expressao e elaboracdo de vivéncias através da linguagem. Pode-se assim evitar limitar tal
andlise ao estilo literdrio ou a simples sobreposi¢do sujeito- linguagem. Tomando
contribuicdes de Luigi Giussani sobre autoconsciéncia, ressalta o movimento de voltar-se
para a propria origem como condicao de possibilidade de elaboracdo da consciéncia de si,
em que sujeito e mundo aparecem indissociados, mas ndo diluidos um no outro. O Prof.
José Eduardo Ferreira Santos volta-se para as marcas da violéncia no corpo e na memoria;
marcas, a partir de narrativas autobiogrificas de jovens sobre o sofrido cotidiano da
periferia de Salvador. Sua andlise valoriza a prépria voz dos jovens, evidenciando sua
impoténcia diante de situagdes-limite, mas também seu movimento de resisténcia,
sobrevivéncia, e criacdo de alternativas, através da trama complexa de fatores associados a
violéncia, tais como racismo, abuso de poder, presenca do trafico de drogas. Através de
tudo isso, o autor focaliza de que forma os jovens constroem o sentido de si mesmo, ao
delinear o que pode ser nomeado como o desenvolvimento de trajetdrias de marginalidade.
Analisando o fendmeno do nascimento de outro angulo, o da maternidade, mas enfatizando
que a poética é uma dimensdao humana que conduz a transitividade da vida, a Profa. Ana
Cecilia Bastos aponta que, no plano ontogenético, algo analogo ocorre e € evidente quando
se trabalha com narrativas autobiogréficas, especialmente quando nestas se destaca o que
tem sido chamado de “unidade narrativa de uma vida” (Maclntyre), ou inteireza da
experiéncia (Abbey & Surgan). S3o analisadas narrativas autobiograficas, extraidas de
quatro diferentes estudos de casos, abordando assim a experiéncia de maes através de
transicoes familiares, em diversos estdgios do curso de vida: (A) familias na fase inicial
(tornando-se mae, gravidez e pés-parto), (B) familias com criangas em idade escolar, (C)
familias com filhos tornando-se adultos e (D) familias no estdgio tardio do curso de vida.
Dentre os signos que regulam o sentir-agir-pensar no ambito da experiéncia materna, o
signo “Eu-mae cuidadora” € analisado, assumindo-se o seu papel central nesse processo.
Deste modo, narrativas autobiograficas mostram-se um rico material para discutir
mecanismos psicolégicos que permitem a pessoa construir continuidade através do curso
de vida, permitindo o delineamento de algum horizonte de totalidade de sua vida
individual, dentro do qual uma autobiografia pode, entdo, ser concebida.
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NARRATIVAS AUTOBIOGRAFICAS MATERNAS, POETICA E INTEIREZA DA
EXPERIENCIA: SELF-SCAFFOLDING ATRAVES DE TRANSICOES
DESENVOLVIMENTAIS. Ana Cecilia de Sousa Bastos (Universidade Catolica do
Salvador e Universidade Federal da Bahia)

A poética € uma dimensao humana que conduz a transitividade da vida. No instante con-
sagrado, isto é, aquele que transcende por meio de um compartilhar, cada pessoa se
identifica com a longa corrente da histéria da humanidade, passada e futura. No plano
ontogenético, algo andlogo ocorre e € evidente quando se trabalha com narrativas
autobiogréficas, especialmente quando nestas se destaca o que tem sido chamado de
“unidade narrativa de uma vida” (Maclntyre), ou inteireza da experiéncia (experiential
wholeness, Abbey & Surgan). Narrativas autobiograficas maternas mostram-se um rico
material para discutir mecanismos psicoldgicos que permitem a pessoa construir
continuidade através de transi¢des desenvolvimentais. Signos, significados e praticas em
torno do fendmeno da maternidade se modificam ao longo do curso de vida, colocando-se
“maternidade” como um signo hiper-generalizado, regulando um amplo conjunto de
diregcdes sociais que vao introduzir estabilidade no d&mbito da experiéncia da pessoa em
desenvolvimento. S@o analisadas narrativas autobiograficas, extraidas de quatro diferentes
estudos de casos, abordando assim a experi€éncia de maes através de transicoes familiares,
em diversos estdgios do curso de vida: (A) familias na fase inicial (tornando-se mae,
gravidez e pds-parto), (B) familias com criancas em idade escolar, (C) familias com filhos
tornando-se adultos e (D) familias no estdgio tardio do curso de vida. Nos estagios A, B e
D, casos individuais sdo o foco da andlise, enquanto que, no estigio C, faz-se uma leitura
transversal de quatro casos. Através das narrativas, maternidade se mostra como signo
hipergeneralizado, conectando significados convergentes e divergentes relacionados a
maternidade em mudanga, em interagdo com os demais aspectos da vida de mulheres.
Dentre os signos que regulam o sentir-agir-pensar no ambito da experiéncia materna, o
signo “Eu-mae cuidadora” é analisado, assumindo-se o seu papel central nesse processo.
Um contraste interessante é observando ao se comparar os estidgios A e B versus C e D.
Nos estdgios iniciais, o signo “Eu-mde cuidadora” aparece fortemente apoiado na
congruéncia entre as circunstancias concretas da vida familiar (caracterizadas por intensas
demandas de cuidado) e a experiéncia de tornar-se mae; para os estidgios C e D, tal
congruéncia ndo estd mais presente. Considerando-se que a maternidade € uma experi€ncia
que acontece simultaneamente na esfera intrapsicoldgica e no dominio relacional, ligado a
organizacdo cotidiana e a manutencdo da vida familiar, € possivel ver como o processo de
constru¢do de significados em torno do signo “Eu-mae cuidadora” revela mudancas, ao
longo de eixo que progride de referentes concretos para diregdes abstratas. Em sua base,
desenvolvem-se mecanismos de self-scaffolding (auto-modulagdo), em que a pessoa
semioticamente fornece pistas intrapsicolégicas para manter presente e forte o signo
orientador (no caso, “Eu-mae cuidadora”), a medida em que as demandas familiares por
cuidado diminuem e mesmo desaparecem. Ao fazé-lo, a mae elabora uma sintese pessoal
no sentido de uma inteireza da experiéncia, mantendo a0 mesmo tempo um senso de
continuidade face a continuas e contraditérias mudancas.

Apoio financeiro: CNPq

Palavras chave: Narrativas autobiogréficas, transicdes desenvolvimentais, maternidade,
self-scaffolding

Doutorado - D

DES - Psicologia do Desenvolvimento




43 Parte integrante dos resumos de Comunicacdo Cientifica apresentados durante
.gi Saciedde Brasdei a 432 Reunido Anual da Sociedade Brasileira de Psicologia, Aracaju, 2013.

dir Picodogio

e ISSN 2176-5243

VAR

AUTOCONSCIENCIA E AUTOBIOGRAFIA: CONCEITOS E DIRETRIZES
METODOLOGICAS. Miguel Mahfoud (Laboratério de Andlise de processos em
subjetividade, Departamento de Psicologia, Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade Federal de Minas Gerais)

A contribui¢do da psicologia ao campo interdisciplinar de anélises de autobiografias pode
se dar no delineamento da autoconsciéncia em suas relacoes de mutua constituicdo entre
sujeito e mundo-da-vida. Tal contribui¢do permite tomar o material a ser analisado como
expressao de vivéncias € concomitantemente como elaboracdo dessas vivéncias através da
linguagem. Pode-se assim evitar limitar tal andlise ao estilo literdrio ou a simples
sobreposicdo sujeito- linguagem. Tomando contribuigdes de Luigi Giussani sobre
autoconsciéncia, ressalta-se o movimento de voltar-se para a prdpria origem como
condi¢cdo de possibilidade de elaboracdo da consciéncia de si, em que sujeito e mundo
aparecem indissociados mas nao diluidos um no outro. Tal movimento do sujeito de voltar-
se para sua origem permite o delinear-se de algum horizonte de totalidade de sua vida
individual, dentro do qual uma autobiografia pode, entdo, ser concebida e problematizada.
A consciéncia da origem como fonte de dinamismo pessoal pode ser precisa mas
permanece inapreensivel, solicitando continua elaboragdo. Assim, consciéncia de si se
delineia no contato com tudo que vem a acentuar a distin¢do entre si mesmo e tudo o que
toca, a distin¢do ente si mesmo e tudo mais de humano que vem a encontrar,a distingao
entre si mesmo e tudo o que acontece em si € consigo. Posicionamento pessoal no mundo
implica em tirar consequéncias de tal distin¢do, dai derivando contribui¢des originais na
constru¢do do mundo e consolidacdo do si mesmo sempre problematizado na relacdo ativa
com o mundo. O mundo problematizado a partir da consciéncia de si permite tematizar a
afeicdo também como funcdo de mitua constitui¢io entre sujeito e mundo, de onde pode
brotar autoconsciéncia ndo apenas como saber de certas caracteristicas mas como
consciéncia ontolégica. Com tal consciéncia de si a problematizacdo do mundo pode ser
continuamente aberta a dimensdo pessoal, superando a alienacdo tipica da tomada do
mundo como antagOnica ao sujeito, permitindo a experiéncia de liberdade de tomar em
consideragdo inclusive aspectos dolorosos, contraditérios e provocadores da prépria
experiéncia pessoal e colocd-los no mundo como contribuicio coletiva. Tal apreensdo do
dinamismo da autoconsciéncia permite tomar como objetivo da andlise a subjetividade em
continua re-elaboracdo, em sua relacdo intima com o mundo-da-vida, identificando o
caracteristico dinamismo pessoal (evidenciado nos mais diversos acontecimentos relatados
com linguagem pessoal), apreendendo o sujeito mesmo que se pde no mundo através da
autobiografia.
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NARRATIVAS AUTOBIOGRAFICAS SOBRE A VIOLENCIA E IMPLICACOES
NO DESENVOLVIMENTO DA JUVENTUDE DA PERIFERIA DE SALVADOR:
UM ESTUDO DE CASO. José Eduardo Ferreira Santos (Universidade Federal da
Bahia)

A pesquisa sobre a juventude na periferia de Salvador tem revelado uma presenga
constante e recorrente no contexto a partir de expressdes da violéncia, sob as mais variadas
formas. Essas expressdes vao daquelas mais centradas na intimidacdo, aquelas cuja
expressao chega a se mostrar evidente. A juventude sofre cotidianamente com a ocorréncia
de eventos violentos, eventos estes que muitas vezes comecam a fazer parte do contexto.
Essa violéncia cotidiana vai marcando a vida dos filhos como episddios que dificilmente
serdo esquecidos, € a rua aparece como um espaco alternativo a familia, dai advindo a
freqiiéncia a espacos de risco e também com uma inser¢do na vida comunitdria que pode
sujeitar a outros tipos de referéncias, muitas vezes reveréncias que se orientam por outras
inser¢des, nao tdo socialmente aceitas, como a criminalidade.. A violéncia deixa marcas no
corpo € na memoria; marcas que sdo dificeis de superar. O presente estudo analisa as
narrativas autobiograficas de jovens sobre a violéncia sofrida no ambito da periferia. Nas
narrativas autobiograficas podemos identificar as repercussdes da violéncia a partir da
propria voz de jovens de ambos os sexos que experienciaram rupturas no Seu percurso
desenvolvimental, identificando recorréncias, papeis e atribuicdes destes eventos a
diversos fatores. Tomando por base a psicologia narrativa o estudo foi realizado com 30
jovens de ambos os sexos da periferia de Salvador, utilizando como metodologia os grupos
focais e entrevistas narrativas. Os resultados apontam para uma trama complexa de fatores
associados a violéncia e elucida questdes como o racismo, contexto periférico, abuso de
poder, existéncia do trafico de drogas, além de percepcdes dos jovens sobre o
desenvolvimento de trajetérias de marginalidade. Analisando os processos psicossociais
pelos quais passam os jovens envolvidos em trajetérias de marginalidade, este estudo
apresenta mecanismos que fazem parte do processo de marginalizacdo, a partir do
estabelecimento da genealogia, das trajetdrias, estigmas e o continuum de marginalizacao,
aspectos que culminam com a antecipacao da morte dos jovens. Por trds de cada homicidio
ha uma histéria de exclusao que leva os jovens a marginaliza¢io, que estd relacionada ao
trafico de drogas e a posse de armas, e que nos dltimos anos vem se alastrando de forma
cada vez mais capilar pelas periferias de Salvador. H4 uma centralidade dos processos
semiodticos de como ocorrem os homicidios e suas teias de significagdes, ultrapassando a
mera descricdo.No estudo algumas categorias sdo discutidas e analisadas, como as
repercussdes do homicidio entre os jovens, nas familias e no bairro, trajetérias, genealogia
e continuum de marginalizacdo, o desterro e desterro internalizado, os estigmas, o
“vingador”, o ciclo de mortes, a inversdo da sociabilidade e o homicidio das jovens.
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